
Objet de ce retour d’expérience
JEAN-MARC NOUS EXPLIQUE LES LEVIERS QU’IL A ACTIONNÉS POUR LIMITER 
L’AFFOURAGEMENT ESTIVAL ET CONSERVER UNE BONNE CAPACITÉ DE REPOUSSE SUR SES 
PARCELLES À L’AUTOMNE.

Jean-Marc met en avant quatre priorités dans 
son travail, il cherche à bien nourrir son trou-
peau, en travaillant au maximum avec ce que 

-
-

rieurs et en subissant au minimum les aléas.

Contexte de l’expérience
Sur sa ferme, Jean-Marc élève des vaches de race Charolaise pour la production de veaux 
et de génisses engraissées. La vente des veaux se fait directement après sevrage sans 

 

UN SYSTÈME BASÉ SUR LA POUSSE DE L’HERBE

est apporté.

AJUSTER SES PRATIQUES 
POUR PÉRENNISER LA RESSOURCE PÂTURÉE  
EN S’APPUYANT SUR LE FONCTIONNEMENT DES VÉGÉTATIONS

 Déclencheur de l’expérience i

aux conditions climatiques ont engendré un démarrage tardif, une croissance ralentie de 

Sur le reste des parcelles, le chargement instantané fort en période estivale sur des 

FERME DE JEAN-MARC BOURGEOT

 Objectif de l’expérience 

suitées et pour pérenniser sa ressource fourragère 
au long terme.

JEAN-MARC BOURGEOT
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femelles gardées (engraissement et 
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engraissées
I
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RETOUR D’EXPÉRIENCE

 DU RÉSEAU PÂTUR’AJUSTE, POUR S’INSPIRER ET EXPÉRIMENTER CHEZ SOI



Caractérisation de la végétation

I  La Grande pâture

I  Le pré de fauche

corniculé. 
I  La prairie para-tourbeuse

végétation Le cortège graminéen y démarre plus tardivement au printemps et 

I  Le pré des Couées

conditions climatiques le permettent. Cartographie de l’îlot de parcelles

Pratiques mises en place en 2022
 RÉORGANISER LE PÂTURAGE D’HIVER ET DE PRINTEMPS POUR PRÉSERVER LA MISE EN RÉSERVE DES VÉGÉTATIONS

Sur les deux autres parcelles, Jean-Marc est plus attentif au démarrage 
pousse, il offre des surfaces plus grandes au cheptel.

 AFFOURAGER SUR UNE PARCELLE DÉDIÉE L’ÉTÉ POUR NE PAS PÉNALISER LA REPOUSSE AUTOMNALE

permettant de trouver des lieux qui leur conviennent en fonction des 
conditions météo.

dessous de la gaine pour ne pas affecter les réserves et donc favoriser 
la reprise de la pousse automnale au
de la parcelle, les graminées ont été consommées mais il reste 

vaches suitées est affourragé sur le pré de fauche avec les fauches de 

 DONNER UNE FONCTION SAISONNIÈRE DE FIN D’ÉTÉ-DÉBUT D’AUTOMNE À DEUX PARCELLES HUMIDES

relancer rapidement leur croissance aux premières pluies. 
hauteur.
Jean-Marc attend ensuite la 
consommation de la totalité du couvert 
des prairies humides pour recommencer 

.

« Comme au 
printemps, il faut 

avoir l’impression que 
l’herbe a poussé en 

une nuit. Si le critère 
d’entrée n’était pas 

respecté, j’avais prévu 
d’affourager sur un 
parc dédié comme 

pendant l’été.» 

Observation de l’éleveur



Pré de fauche (9,5 ha)

Grande pâture (12,5 ha)

Prairie para-tourbeuse (8 ha)
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élevé moyen faibleLEGENDE

Hiver Plein Printemps Eté Automne Hiver

Vêlage

Saisons climatiques

Besoins alimentaires vente de veaux

Reproduction vente des veaux
tarissement

Pré des Couées (5 ha)

Pâturage des parcelles entières

Fauche Fauche des refus de Joncs

Pâturage des parcelles en parcs de taille différentes en fonction de la pousse de l’herbe.
les pointillés représentent uniquement le nombre de parcs réalisés mais n’indique pas
pas la durée par parc   

distribution refus de jonc

Lot de 30 vaches suitées

Evolution des pratiques de pâturage sur l’îlot de parcelles
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Résultats

 DES VÉGÉTATIONS MOINS IMPACTÉES SUR LE LONG TERME

repousse après fauche.
dense et une cicatrisation des zones de sol nu. 

 UNE SPÉCIALISATION SAISONNIÈRE QUI A PERMIS DE LIMITER L’AFFOURAGEMENT ESTIVAL

la dynamique de reprise de pousse a été importante tant pour la 

le troupeau dans les repousses de ces parcelles.
des parcelles. 

 DES ANIMAUX AVEC UN ÉTAT CORPOREL SATISFAISANT
troupeau sur les repousses des prairies humides ont permis de 

et donc des veaux sans complémentation.
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SI CE RETOUR VOUS INSPIRE :
 

contact@paturajuste.fr

DES RESSOURCES POUR ALLER PLUS LOIN 

I Evaluer le résultat de ses pratiques (2022)
I Saisonnaliser sa conduite au pâturage (2020)
I Faire évoluer la végétation par les pratiques (2018)
Pour en savoir plus et découvrir d’autres publications :   
www.paturajuste.fr


